
Jídelní lístek na měsíc: ŘÍJEN Jídla obsahují alergeny viz. čísla.

polévka: 17.10. polévka: Cibulová                 1

oběd č.1: oběd č.1: Krůtí prsa na slanině, rýže, bar          1

oběd č.2: oběd č.2: Srbské rizoto sypané sýrem, bar                 7

1.10. polévka: Kmínová s kuskusem                1,9 18.10. polévka: Hrstková                    1,9

oběd č.1: Pečené kuřecí stehno, bulgur, bar        1 oběd č.1: Masové kuličky, rajská omáčka,(knedlík) těstoviny      1

oběd č.2: Brambory s brokolicí a sýrem, bar          7 oběd č.2:

2.10. polévka: Krupicová s vejci           3,9

oběd č.1: Horňácký guláš, rohlík, chléb       1 21.10. polévka: Masová rychlá s krupkami         3,9

oběd č.2: oběd č.1: Bramborové šlížky s povidly sypané mákem  1,3,7,11

3.10. polévka: Zeleninová            1,9 oběd č.2: Grilovaná krkovička, pepřová omáčka, americké brambory 7

oběd č.1: Smažený sýr, brambory, tatarská omáčka            1,3,7 22.10. polévka: Dýňová s krutony    1,7

oběd č.2: Těst.salát s tuňákem,vařeným vejcem a jarní cibulkou  1,4 oběd č.1: Rybí filé na másle, brambory, bar           4,7

4.10. polévka: Francouzská oběd č.2: Kuřecí roláda, brambory, bar

oběd č.1: Bratislavské plecko, knedlík(těstoviny)      1,7 23.10. polévka: Fazolová               1,9

oběd č.2: oběd č.1: Špagety po boloňsku sypané sýrem                1,7

oběd č.2: Žemlovka s jablky a tvarohem                 1,3,7

7.10. polévka: Pórková          1 24.10. polévka: Z ovesných vloček                       9

oběd č.1: Mexický guláš, rýže       1,7 oběd č.1: Játra na cibulce, rýže, steril.okurek                1,6

oběd č.2: Pudinkový hřeben               1,3,7 oběd č.2: Špenátové lasagně s nivou        1,7

8.10. polévka: Z krůtích drobů s těstovinou         9 25.10. polévka: Zeleninová              1

oběd č.1: Hrachová kaše, opékaná uzenina, steril.okurek, chléb 1,7 oběd č.1: Holandský řízek, bramborová kaše, bar          1,7

oběd č.2: Tagliatelle s kuřecím masem a sýrovou omáčkou 1,7 oběd č.2:

9.10. polévka: Brokolicová  1

oběd č.1: Kuřecí prsa přírodní, bramborová kaše, bar       7 28.10. polévka:

oběd č.2: Plněná ryba, bramborová kaše, bar           4,7 oběd č.1: STÁTNÍ  SVÁTEK

10.10. polévka: Cizrnová              1 oběd č.2:

oběd č.1: Honzovy buchty          1,3,7 29.10. polévka:

oběd č.2: Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, kysané zelí 1 oběd č.1: PODZIMNÍ PRÁZDNINY- sanitární den

11.10. polévka: Špenátová s krutony    1,3,7 oběd č.2:

oběd č.1: Vepřové ražniči, brambory, bar 30.10. polévka: Žampionová       1

oběd č.2: oběd č.1: Záhorácký závitek, rýže     1

oběd č.2:

14.10. polévka: Rybí             1,4,9 31.10. polévka: Vývar s těstovinou                  9

oběd č.1: Čočka na kyselo, vejce, chléb            1,3 oběd č.1: Míchaný guláš(vepř.,hov.), rohlík chléb               1,6

oběd č.2: Bryndzové halušky s lopenickou slaninou           1,7 oběd č.2: Zeleninové lečo se žampiony a fazolemi, pečivo        1

15.10. polévka: Pohanková polévka:

oběd č.1: Kuře na paprice, těstoviny            1,7 oběd č.1:

oběd č.2: oběd č.2:

16.10. polévka: Hovězí s nudlemi             9 Změna jídelníčku vyhrazena.    Denně podáváme po jídle pití.

oběd č.1: Hovězí maso vařené, dušená kapusta, brambory   1 Jídelní lístek vytvořila:      Zábranská Jitka, vedoucí školní jídelny

oběd č.2: Lívanečky s džemem a tvarohem    1,3,7 Jídelní lístek schválil:        Mgr. Ladislav Michek, ředitel školy


