Jidelni listek na mésic:

RIJEN

Jidla obsahuji alergeny viz. ¢isla.

polévka: 17.10. |polévka: |Cibulova 1
obéd ¢.1: obéd ¢.1: |Kruti prsa na slaning, ryze, bar 1
obéd ¢.2: obéd ¢.2: |Srbské rizoto sypané syrem, bar 7
1.10. [polévka: [Kminova s kuskusem 1,9 18.10. |polévka: |Hrstkova 1,9
obéd ¢.1: |Pecené kufeci stehno, bulgur, bar 1 obéd ¢.1: |Masové kulicky, rajska omacka,(knedlik) téstoviny 1
obéd ¢.2: |Brambory s brokolici a syrem, bar 7 obéd ¢.2:
2.10. [polévka: |Krupicova s vejci 3,9
obéd ¢.1: |Hornacky gulas, rohlik, chléb 1 21.10. |polévka: |Masova rychla s krupkami 3,9
obéd ¢.2: obéd ¢.1: |Bramborové §lizky s povidly sypané makem 1,3,7,11
3.10. |polévka: |Zeleninova 1,9 obéd ¢.2: |Grilovana krkovicka, pepfova omacka, americké brambory 7
obéd ¢.1: |Smazeny syr, brambory, tatarska omacka 1,3,7 22.10. |polévka: |Dymova s krutony 1,7
obéd ¢.2: | Tést.salat s tunakem,vafenym vejcem a jarni cibulkou 1,4 obéd ¢.1: |Rybi filé na masle, brambory, bar 4,7
4.10. |polévka: |Francouzska obéd ¢.2: |Kufeci rolada, brambory, bar
obéd ¢.1: |Bratislavské plecko, knedlik(téstoviny) 1,7 23.10. |polévka: |Fazolova 1,9
obéd ¢.2: ob&d &.1: [Spagety po bolofisku sypané syrem 1,7
ob&d &.2: [Zemlovka s jablky a tvarohem 1,3,7
7.10. |polévka: |Porkova 1 24.10. |polévka: |Z ovesnych vlo¢ek 9
obéd ¢.1: |Mexicky gulas, ryze 1,7 obéd ¢.1: |Jatra na cibulce, ryze, steril.okurek 1,6
obéd ¢.2: |Pudinkovy hieben 1,3,7 obéd &.2: [Spenatové lasagné s nivou 1,7
8.10. |polévka: |Z krutich drobti s téstovinou 9 25.10. [polévka: [Zeleninova 1
obéd ¢.1: |Hrachova kaSe, opékana uzenina, steril.okurek, chléb 1,7 obéd ¢.1: |Holandsky fizek, bramborova kase, bar 1,7
obéd ¢.2: | Tagliatelle s kufecim masem a syrovou omackou 1,7 obéd ¢.2:
9.10. |polévka: |Brokolicova 1
obéd ¢.1: |Kufeci prsa pfirodni, bramborova kase, bar 7 28.10. [polévka:
obéd &.2: [PInéna ryba, bramborova kase, bar 4,7 obéd &.1: |[STATNI SVATEK
10.10.|polévka: [Cizrnova 1 obéd ¢.2:
obéd ¢.1: [Honzovy buchty 1,37 29.10. |polévka:
obéd ¢.2: |Bramborové knedliky plnéné uzenym masem, kysané zeli 1 obéd ¢.1: |PODZIMNI PRAZDNINY - sanitarni den
11.10.|polévka: [Spenatova s krutony 1,3,7 obéd ¢.2:
obéd ¢.1: | Veptové raznici, brambory, bar 30.10. [polévka: |Zampionova 1
obéd ¢€.2: obéd ¢.1: |Zahoracky zavitek, ryze 1
obéd ¢.2:
14.10.[polévka: |Rybi 1,4,9 31.10. |polévka: |Vyvar s téstovinou 9
obéd ¢.1:|Cocka na kyselo, vejce, chléb 1,3 obéd ¢.1: |Michany gulas(vept.,hov.), rohlik chléb 1,6
obéd €.2: |Bryndzové halusky s lopenickou slaninou 1,7 obéd ¢€.2: |Zeleninové leCo se Zampiony a fazolemi, pecivo 1
15.10.|polévka: |Pohankova polévka:
obéd ¢.1: |Kufe na paprice, téstoviny 1,7 obéd ¢.1:
obéd ¢€.2: obéd ¢.2:
16.10.|polévka: |Hovézi s nudlemi 9 Zmena jidelni¢ku vyhrazena. Denné podavame po jidle piti.
obéd ¢.1: |Hovezi maso vatené, duSend kapusta, brambory 1 Jidelni listek vytvotila: ~ Zabranska Jitka, vedouci Skolni jidelny

obéd ¢.2:

Livanecky s dzemem a tvarohem 1,3,7

Jidelni listek schvalil:

Mgr. Ladislav Michek, feditel skoly




