
Jídelní lístek na měsíc: LISTOPAD Jídla obsahují alergeny viz. čísla.

polévka: 14.11. polévka: Kyselice              1,7

oběd č.1: oběd č.1: Špagety s kuřecím masem, bylinkami a sýrovou omáčkou 1,7

oběd č.2: oběd č.2: Dušená mrkev, vejce, brambory    3

polévka: 15.11. polévka: Drožďová             3,9

oběd č.1: oběd č.1: Hovězí kostky po cikánsku, rýže        1

oběd č.2: oběd č.2:

polévka:

oběd č.1: 18.11. polévka: Pohanková      9

oběd č.2: oběd č.1: Plněné bramborové knedlíky s uzeným masem, dušený špenát 1

polévka: oběd č.2: Furmanské halušky(uzené,sýr,smetane,slanina)  1,7

oběd č.1: 19.11. polévka: Vývar s těstovinou   9

oběd č.2: oběd č.1: Horňácký guláš, rohlík, chléb             1,7

1.11. polévka: Čočková           1,9 oběd č.2: Žemlovka s tvarohem a jablky     1,3,7

oběd č.1: Krůtí prsa na slanině, brambory, bar                   1 20.11. polévka: Cibulová                 1

oběd č.2: oběd č.1: Rybí filé s omáčkou alioli, brambory s máslem, bar  4,7

oběd č.2: Smažený květák, brambory s máslem, bar    1,3,7

4.11. polévka: Rajská s knedlíčky z ovesných vloček                1 21.11. polévka: Francouzská     

oběd č.1: Zapečené těstoviny s uzeným masem, steril.okurek  1,3,7 oběd č.1: Svíčková na smetaně, kynutý knedlík  1,3,7,9,10

oběd č.2: Krupicová kaše s grankem         7 oběd č.2:

5.11. polévka: 22.11 polévka: Hrachová               1

oběd č.1: NEVAŘÍME- nepůjde elektřina oběd č.1: Sekaná pečeně, brambory  s cibulkou, bar

oběd č.2: oběd č.2:

6.11. polévka: Zeleninová              1,9

oběd č.1: Kuřecí nudličky po myslivecku, dušená rýže, bar   1 25.11. polévka: Kapustová s ajvarem             1

oběd č.2: Zeleninové rizoto sypané sýrem, bar                    7 oběd č.1: Nudle sypané perníkem přelité máslem     1,7,11

7.11. polévka: Z hlívy ústřičné            1 oběd č.2: Grilovaná krkovička, pepřová omáčka, americké brambory   7

oběd č.1: Fazole po kyselu, vejce, chléb       1,3 26.11. polévka: Rybí              1,4,9

oběd č.2: Smažený sýr, brambory tatarská omáčka                 1,7 oběd č.1: Rizoto s mletým masem,zeleninou a sýrem, steril.okurek  7

8.11. polévka: Polentová s vejci    3,9 oběd č.2: Znojemská pečeně, rýže    1

oběd č.1: Medová pečeně, šípková omáčka, celozrnný knedlík  1,9 27.11. polévka: Z fazolových lusků             1,3,7

oběd č.2: oběd č.1: Plněná ryba, bramborová kaše, bar            4,7

oběd č.2: Špenátové lasagně s nivou bar        1,7

11.11. polévka: Kmínová s kuskusem          1,9 28.11. polévka: Vývar s kapáním         9

oběd č.1: Kuřecí stehno"ála kachna", červené zelí, bram.knedlík  1 oběd č.1: Bramborový guláš, rohlík, chléb     1

oběd č.2: Tagliatelle s kečupem a sýrem  1,7 oběd č.2: Lívanečky s džemem a tvarohem   1,3,7

12.11. polévka: Hrstková                         1 29.11 polévka: Zeleninová           

oběd č.1: Buchtičky s krémem             1,3,7 oběd č.1: Vepřové na kmíně, rýže, bar     1

oběd č.2: Bulgur s tuňákem,černou čočkou a suš.rajčaty    4 oběd č.2:

13.11. polévka: Z ovesných vloček               9 Změna jídelníčku vyhrazena.    Denně podáváme po jídle pití.

oběd č.1: Vepřový řízek přírodní, bramborová kaše, bar             7 Jídelní lístek vytvořila:      Zábranská Jitka, vedoucí školní jídelny

oběd č.2: Zeleninová placička, bramborová kaše, bar              7 Jídelní lístek schválil:        Mgr. Ladislav Michek, ředitel školy


